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Bergsportreisen

BERNER OBERLAND DURCHQUERUNG

,Die schénsten Gipfel in der Arktis der Alpen"
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Eiger, 3970 m und Ménch, 4107 m im Aufstieg zur Jungfrau

Eiger, M6nch und Jungfrau, wer kennt sie nicht, das weltbekannte Dreigestirn der Berner
Alpen. Diese besondere und anspruchsvolle Hochtourenwoche fiihrt Sie auf die schénsten
Gipfel dieser gewaltigsten Gletscherlandschaft der Alpen. Nach der ersten Tour zum
Moénch, 4099 m wird die Jungfrau, 4158 m bestiegen. Ein abwechslungsreicher Anstieg
fihrt uns auf das GroB Griinhorn, 4043 m, ein hervorragender Aussichtberg im Zentrum
der Berner Alpen. Hohepunkt der Woche ist die Besteigung des formschdnen
Finsteraarhorns, 4273 m, des héchsten Gipfels des Berner Oberlandes. Uber den
groBartigen und einsamen Fieschergletscher, den zweitlangsten Alpengletscher steigen
wir zum Abschluss der Woche ins Wallis nach Sitiden ab.
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Bergsportreisen
Vorgesehener Programmablauf Erlauterungen

1.Tag Anreise bis ca. 16 Uhr nach Grindelwald Kennenlernen,
Bergfahrt mit der Jungfraubahn zur Station Kleine Programmvorstellung,
Scheidegg, 2061 m Ausristungscheck,
Akklimatisation mit Blick
Ubernachtung in der Station Kleine Scheidegg auf die Eigernordwand
2.Tag Auffahrt mit der Jungfraubahn zum Jungfraujoch, Aufstieg Eingehtour auf unseren
zur Monchsjochhiitte, 3627 m, Besteigung des Monchs, ersten Viertausender,
4107 m Uber den Normalweg, (Sidarm des Ostgrates, schoéne und
ZS-, ziemlich schwierig, Felskletterei 2.ter abwechslungsreiche Tour
Schwierigkeitsgrad, Firngrat ca. 40 Grad) Uber einen scharf
geschnittenen Fels- und
Ubernachtung Ménchsjochhiitte, 3627 m Firngrat
Gehzeit5-6h 11
3.Tag Besteigung der Jungfrau, 4158 m Uber den Normalweg | Abwechslungsreiche
(Rottalsattel und Siidostgrates, ZS-, ziemlich schwierig, Hochtour mit langerem
Felskletterei 2.ter Schwierigkeitsgrad, Firn bis ca. 40 Gletscheranstieg, einer
Grad), Abstieg zur Konkordiahutte, 2850 m kurzen Felspassage und
einer exponierten Querung
Ubernachtung Konkordiahiitte, 2850 m im Gipfelbereich,
fantastische Aussicht nach
Gehzeit8-9h 1t Norden
4.Tag Besteigung des Gross Griinhorn, 4043 m iiber das Abwechslungsreicher
Griinegghorn, 3860 m (Siudwestgrat, WS+, wenig Aufstieg Uber teilweise
schwierig schwierig, Felskletterei 2.ter Schwierigkeitsgrad, | exponierte Fels- und
Firn bis 40 Grad) Firngrate, Abstieg durch
Abstieg zur Finsteraarhornhtte Abseilen auf den
Fieschergletscher
Ubernachtung Finsteraarhornhiitte, 3048 m
Gehzeit 9h T
5.Tag Besteigung des Finsteraarhorn, 4274 m Uber die Lohnende Hochtour auf
Normalroute (Stdwestflanke und Nordwestgrat, ZS-, den héchsten Gipfel der
ziemlich schwierig, Firnanstieg bis zum Hugisattel, von dort | Berner Alpen, am
Felskletterei 2.ter Schwierigkeitsgrad) exponierte Kletterstellen
am Gipfelgrat,
Ubernachtung Finsteraarhornhiitte, 3048 m hervorragender
Aussichtsberg
Gehzeit8 h T 1
6.Tag Abstieg liber den Fieschergletscher nach Fieschertal GroBartiger Abstieg Uber

Bus- und Bahntransfer zuriick nach Grindelwald
Verabschiedung und Heimreise

Gehzeit6 -7h T4

den zweitlangsten
Alpengletscher ins Wallis,
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Bergsportreisen

Termin:

Treffpunkt:

Anforderung:

Leistungen:

Zusatzkosten:

Teilnehmer:

Preis:

29.07. - 03.08.2018, 6 Tage, So - Fr

Anreisetag nachmittags um 16 Uhr in Grindelwald Grund an der
Talstation der Zahnradbahn zum Jungfraujoch

Kondition: anspruchsvoll *** bis schwer ****
Technik: WS, wenig schwierig ** bis ZS, ziemlich schwierig ***

Teilnehmerausriistung: Rucksack, Bekleidung und Schuhe fir Alpines
Bergsteigen und Hochtouren (siehe Ausriistungsliste)

Flihrung durch Staatlich gepriften Berg- und Skifihrer mit
internationaler Lizenz (IVBV)

Reservierung der Unterkiinfte

Leihausristung, sofern bendtigt (HUftsitzgurt, Pickel, Steigeisen, Helm,
Karabiner, Reepschniire)

Alle Bergfiihrerspesen (Anreise, Ubernachtungen, Verpflegung,
Seilbahnen, Transfers)

eigene Anreise, 4 Ubernachtungen mit Halbpensionen im Lager auf SAC-
Hitten (ca. 64,- bis 79,- CHF), 1 Ubernachtung mit Halbpension im
Lager Kleine Scheidegg 74,- CHF Getranke, Tourenproviant
(Mittagessen), Berg- und Talfahrt, Jungfraubahn (ca. 91,- CHF), Bus-
und Bahntransfer zurtick nach Grindelwald ca. 75,- CHF

1 - 2 Teilnehmer pro Bergflihrer

1340,- € p.P. bei 2 Teilnehmern
2580,- € p.P. bei 1 Teilnehmer




