
 
   Bergsportreisen 

 

 
 

 
 

FREERIDE ADAMELLO 

„Lange Abfahrten am Passo Tonale“ 

 

 

 

 

 
 

 
Abfahrt im Val Presena „Cantiere“ 

 

 

Freeriden am Passo Tonale zwischen den mächtigen Eisbergen der Ortlergruppe und der 

schneereichen Adamello und Presanellagruppe. Das Gebiet bietet viele nordseitige 

Abfahrten, die über weite Hänge oder auch durch steile Couloirs verlaufen mit 

Höhenunterschieden von 700 bis 1900 Höhenmetern. Die Startpunkte erreichen wir 

direkt von der Seilbahn oder nach Anstiegen mit den Fellen. Je nach den aktuellen 

Verhältnissen wählen wir die besten Abfahrten des Gebietes aus. Als Ausweichziele bei 

ungünstigen Schnee- und Wetterverhältnissen oder Lawinengefahr bieten sich in nah 

gelegenen Skigebieten Abfahrten im Waldbereich oder Skitouren an. Steilere Passagen 

können Fußaufstiege mit Steigeisen erfordern. An diesen schwierigeren Stellen sorgt der 

Bergführer mit dem Seil für die Sicherheit. 

 

Aufgrund der aktuellen Wetter- oder Lawinensituation kann eine Abänderung des 

vorgesehenen Programmablaufs erforderlich sein. 
 



 
   Bergsportreisen 

 
 
 
 
 
 

 Vorgesehener Programmablauf Erläuterungen 

1.Tag 
Sonntag 

 

Individuelle Anreise und Treffen um 18:00 Uhr im 

gewählten Hotel, Pension am Passo Tonale 
 

Kennen lernen, 
Programmvorstellung, 

Ausrüstungscheck, 

2.Tag 
Montag 

Freeriden Passo Tonale 

 

• Sgualdrina, 2.2,  0 Hm,  1200 Hm 

• Cantiere, 2.2,  0 Hm,  1200 Hm 

 
Üben eines Notfall-Szenario (Behelfsmäßige Rettung bei 
Lawinenunfällen) 

Freeriden im den 
weitläufigen 
Nordosthängen des 
Val Presena mit vielen   
Abfahrtsmöglichkeiten 
 

3.Tag 
Dienstag 

Freeriden Passo Tonale 

 

• Canale del Diavolo, 2.3,  70 Hm,  720 

Hm 

• Lares, 1.3,  0 Hm,  960 Hm 

 

Großartige  
Freerideabfahrt durch 
ein steiles  Couloir 
und eine südseitige 
Abfahrt mit tollen 

Ausblicken auf die 
Adamellogruppe 

4.Tag 
Mittwoch 

Freeriden Passo Tonale 

 

• Ficazza, 3.1,  150 Hm,  1300 Hm 

• Ficazza, 3.1,  900 Hm,  2100 Hm 

 

Freeriden in sehr 
steilen nordseitig 
ausgerichteten 
Hängen mit der 
Möglichkeit einer 

Abfahrt in einem 
weniger 
frequentierten Tal  

5.Tag 
Donnerstag 

Freeriden Passo Tonale 

 

• Pisganino, 2.3,  400 Hm,  2300 Hm 

 

Abfahrt nach Süden 
und Anstieg zum 
Passo di Pisgana, 

2933 m 

lange Abfahrt über 
nordseitige Hänge 
nach Ponte di Legno  

6.Tag 

Freitag 
Freeriden Passo Tonale 

 

• Pisgana, 3.1,  800 Hm,  2500 Hm 

 

Abfahrt nach Süden 

und Anstieg zum 
Passo della Valletta, 
3191 m,  
Traumabfahrt über 
weite Gletscherhänge 
nach Ponte di Legno 

 
Angabe der skitechnischen Schwierigkeiten nach der Volo-Skala (siehe auch www.via-
alpin.de/Infomationen/Anforderungen 
 

 
 

 
 



 
   Bergsportreisen 

 

 
 

   
   

 I N F O R M A T I O N E N 
Termin: 03.03. – 08.03.2019, Sonntag - Freitag, 5 Tourentage 

  10.03. – 15.03.2019, Sonntag - Freitag, 5 Tourentage 

 

Treffpunkt: Anreisetag um 18 Uhr am Passo Tonale in der gewählten Unterkunft 

 

Unterkunft: Hotel, Pension am Passo Tonale  

 

Anforderung: Skitechnik: 0.1 – 3.1, Erfahrung im Aufstieg mit Steigfellen und in der 

 Spitzkehrentechnik 

 

 Kondition: L leicht *  

 

 Alpintechnik:   L, Leicht *  

 

 Teilnehmerausrüstung: Komplette Freerideausrüstung mit 

 Skistopper, Steigfellen und Harscheisen 

 

Leistungen: Führung durch Staatlich geprüften Berg- und Skiführer mit 

 internationaler Lizenz (IVBV) inklusive aller Bergführerspesen*  

 

 Reservierung der Unterkünfte 

   

 Alle Bergführerspesen inklusive (Anreise, Unterkunft, Verpflegung, 

 Seilbahntickets, Taxitransfers, Parkgebühren etc.) 

 

 Leihausrüstung inklusive: Notfallausrüstung (Verschüttetensuchgerät 

 Lawinenschaufel, Lawinensonde), technische Bergausrüstung (Pickel, 

 Steigeisen, Klettergurt etc.) 

 

 Multifunktionstuch, Fotos und Videos der Tour  

 

Zusatzkosten: eigene Anreise, 5 Übernachtungen im gewählten Hotel, Pension mit 

 Halbpension (ca. 60,- bis 80,- € p.P./Tag), Seilbahntickets ca. 170,- €, 

 evt. Taxifahrten, Mittagessen, Getränke 

 

Preis: 4 Teilnehmer   695,00 € p.P. 

 5 - 6 Teilnehmer   560,00 € p.P. 

 

*Die Bergführerspesen beinhalten meine Kosten für die Anreise, Maut, Übernachtung 

und Verpflegung in den gewählten Unterkünften sowie für weitere notwendige 

Aufwendungen wie Seilbahnen, Taxi, Bahn, Bus, Parken. 

 
Angabe der skitechnischen Schwierigkeiten nach der Volo-Skala (siehe www.via-
alpin.de/Infomationen/Anforderungen 
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http://www.via-alpin.de/Infomationen/Anforderungen
http://www.via-alpin.de/Infomationen/Anforderungen


 
 

Konditionelle Anforderungen  

 
 
Schwierigkeitsstufe

  

Erklärung 

leicht * Auf- und Abstiege bis zu 4 h Gehzeit und bis zu 800 Hm 

wenig anspruchsvoll ** Auf- und Abstiege bis zu 6 h Gehzeit und bis zu 1100 Hm 

anspruchsvoll *** Auf- und Abstiege bis zu 8 h Gehzeit und bis zu 1400 Hm 

schwer **** Auf- und Abstiege über 8 h Gehzeit über 1400 Hm 

 

Gehzeiten sind tatsächliche Gehzeiten ohne Pausen  

 

 

 

Technische Anforderungen  

 
 
Schwierigkeitsstufe Erklärung 

L 

Leicht * 

Einfaches Gehgelände mit Geröll, einfachen Blockgraten 

kurze Kletterstellen UIAA 1 - 2, einfache Firnhänge, kaum 

Spalten  

WS  

Wenig schwierig** 

Meistens Gehgelände, erhöhte Trittsicherheit notwendig, 

Kletterstellen UIAA 2 - 3, wenig steile Firnhänge mit kurzen 

Steilpassagen, wenig Spalten 

ZS 

Ziemlich schwierig*** 

Recht lange und exponierte Kletterstellen UIAA 3 - 4, steile 

Firnhänge, viele Spalten 

S 

Schwierig **** 

Lange anspruchsvolle Kletterstellen UIAA 4 - 5, zerrissene 

Gletscher mit vielen Spalten 

 

 

 

Skitechnische Anforderungen (Volo Skala) 

 
 
Schwierigkeitsstufe Erklärung 

0.1 

0.2 

0.3 

Flache Skipisten und ähnliche Hänge  

1.1 

1.2 

1.3 

Einfaches Gelände mit weiten Hängen und Rinnen, wenig 

Bewuchs und geringen technischen Schwierigkeiten bis 30 

Grad Steilheit 

2.1 

2.2 

2.3 

 

Unregelmäßige teils lange und exponierte Hänge, dichterer 

Bewuchs, Gelände mit technischen Schwierigkeiten, 

Steilhänge bis 35 Grad mit kurzen Stellen bis 40 Grad, gute 

Skitechnik notwendig 

3.1 

3.2 

3.3 

Technisch anspruchsvolles und exponiertes Gelände, enge 

Rinnen, lange Steilhänge mit 35 Grad mit kurzen Passagen 

bis 45 Grad, sehr gute Skitechnik notwendig 

 


